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ḱ טּ

100 ḭנּ לּךּ פּ ḭ ︣ קּ

כֿשּךּ צּ טּ ḭ ḱ קּ צּ ךּ ︣Ḯ

ḱ ḭ ḭ ṇ ṇ ḭ Ễ

︡ אל ףּ ḭṡ קּ Ṣ ךּףּ ḭ ḱ

לּךּ צּ אל ךּ ︣Ḯ

ḭ ךּףּ ḭ ḱ צּ ךּ טּ

כֿ אל ףּ ḭ ḱ כֿלּ ḭ צּ

אל ךּ ḭלּ ︣ כֿ כֿ צּ ︣Ḯ

ṡ ḱ ︣ Ṣ ḭ ḱ וֹףּ

ךּ ︡ ︣ ḭ שּ ︡ ḱ

כֿ צּ קּ ḭלּ ḱ טּ פֿ שּ

Ḯךּאל

ḭ ךּ ︣Ḯ

. ︢ ṕ אל Ṋ אל Ṗ

. ṡ ḱ ︣ Ṣ פּ ךּ︣

. ṡ ḱ ︣ Ṣṕ Ṗקּ

. ḱ ︣

. ḱ ṇ פֿ

ḭ אל אל וֹ ḱ

︡ ךּ ︣ ḭ ￼ ḱ פֿ שּ Ḯךּאל

ḭ נּ ḭ ḱ ḭ

קּ נּ ︡ ךּ ︣Ḯֿכ פּ ḱ

לּ ḭ פּ ךּ︣ פֿ שּ Ḯךּאל

IṌ אל ךּ ḭ ḱ ךּ אל

ךּ ḭ ︢ ḭ נּ ḱ

︣ פֿ ךּ ḭקּ ḱ פֿ שּ Ḯךּאל
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Ṇ ḱ ḭ ḭ ṇ ṇ ḭ ︡ Ễ

︡ אל ךּ ︣Ḯ

ḭ 100 ḭנּ לּךּ פּ ḭ ︣ קּ שּךּ

כֿ צּ טּ ḭ ḱ קּ צּ ךּ ︣Ḯ

ḭ ḱ ︣ Ḵ

ḱ ךּ וֹךּ ךּ Ḵ

ḱ צּ Ḵ

Ṇ ḱ ︣ ḭ צּ לּ ︣ פּ ḭ

טּ אל ףּ ḭ נּ ḭ ḭ ḱ

︣ כֿ צּ ︣Ḯ

ḱ ︡ ךּ ︡ ךּ ḭ ￼ ḭ ḱ

︡ ḭךּ צּ ḱ נּ ︡ ︡ Ḯלּ

Ṇ ︡ ḭ ḱ צּ ḭ ︡ ךּ וֹךּ ךּ

ḭṡ Ṣ ︣Ḯ צּ אל ḱ לּ ḭ ︡ ḭ

ḱ ︡ ︣ טּצּ ︣Ḯ

Ṇ ︡ ︣ ḭ ￼ ḭ צּ לּ ḱ ︣ צּ

טּ ︣Ḯ ḱ ḭ פּ ḭ ︡ ︡ Ḯלּ

ḱ ךּ ḭP.5-9 ︡ ךּ ︣Ḯ

ḱ ︣ ךּ ḭP.10 -14 ︡ ךּ ︣Ḯ

︣ ךּ ḭP.15-20 ︡ ךּ ︣Ḯ

Ṇ ḱ ︡ ḭ ︣Ḯ ḭ
ṕṡ Ṣ ךּךּ ︣ḮṖּטּצ ︣Ḯ

︡ ︣ טּ ךּ︣ ︡ḭ ḱ
︣ לּ ︡ ︡ Ḯלּ

ךּ ḭP.20 ︡ ךּ ︣Ḯ

Ṇ ḱ ḭ צּ אל ךּ ḭלּ

︣ כֿ כֿ צּ ︣Ḯ

ṇ ḭ ︢ לּ ︡ ︡ Ḯלּ

. ︢ אל



4

Ṇ ḱ לּ כֿלּךּ ḭ וֹ כֿ כֿכֿ ︡ ךּ ︣Ḯ

ḱ ḭ אל לּ ṕ ḭ ṇ ḱ Ṗḭ

︡ ︡ לּ ḭ ︡ ךּ לּ ḭאל ︠

טּצּ ︣Ḯ

ḱ Ḵ

Ṇ ךּ ךּ ḭצּ ḱ כֿלּ צּ פּ פּלּ ︣Ḯ

ḱ ךּ ḭ ￼ ךּ ṇ ךּ

︡ḭ ḱ כֿלּ צּ פּ פּלּ ḭ ḱ

לּ צּ פּ ︡ ︡ Ḯלּ

ḱ קּ Ḵ

Ṇ ḱ כֿלּ ḭ שּ אל ︠ טּ ḭצּ︣ נּ ḭ

לּ צּ נּ ︣Ḯ

ḱ ￼ כֿשּ צּ ḭ כֿ ḭ

צּ קּ Ḯ

ḱ ךּ ︡פּ ḭ צּ כֿךּ ḭקּ קּ Ḯ

ḱ צּ ︣ Ḯ

Ṇ ḭ ︡ וֹ וֹךּ ךּ טּ ḭ נּ ḭ לּ צּ נּ

︣Ḯ

ḱ צּ שּ טּצּ ḭ טּ Ḯ

ḱ ḱ ךּ צּ ︢ ךּ לּ ︣ כֿ ḭ ךּ

ḱ אל כֿךּ ︣ טּצּ Ḯ

ḱ טּצּ Ḵ

Ṇ ￼ ḭ ףּ ḭ ḱ כֿלּ צּ פּ פּלּ ḭ ḱ לּ

︣ כֿ צּ ︣Ḯ

Ṇ ḱ צּ ḭ צּ ךּ ︡ ḭךּצּ ḱ

וֹ ︡ Ḯלּ

ḱ לּ צּ Ḵ

ḱ ךּ ḭP.10 ︡ ךּ ︣Ḯ
ḭףּ ḱ ︣ ךּ ḭ ︢ P.5-20 פֿ שּ Ḯךּאל

Ṇ ḱ צּ ḭ ︣ צּ ︣Ḯ

ḭ ︣ ḭ ḱ

︣ כֿ ︣Ḯ

ךּ ḭP.20 ︡ ךּ ︣Ḯ

. ︢ אל
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ḱ ︣ ḭ צּ לּ ︣ פּ ḭ

טּ אל ףּ ḭ נּ ḭ ḭ ḱ ︣

כֿ צּ ︣Ḯ

Ṇ ḱ ︡ ךּ ḭ ḱ ︣

כֿ צּ ךּ︡ ︣Ḯ

Ṇ ︡ טּ ḭ לּ כֿ צּ נּ ︣Ḯ

ḱ ḱ כֿ ︣ כֿ

ḱ טּצּ ḭ ךּףּ ḱ ︣ כֿ

צּ קּ אל ךּ ︢ ︣ כֿ

ḱ ḱ ︣ ḭ פּ כֿשּ ︣ כֿ

Ṇ ḱ לּ לּ ḭ ḱ ḱ ︣

וֹ כֿשּףּ צּ ךּ︡ ︣Ḯ

Ṇ ḭףּ ḱ ︡ ḭ

ḱ ḭ טּ פּ צּ ךּ

ḭנּ ךּ לּ ︣ כֿ

ḱ ︣ לּ ḱ

￼ḭ ︢ ḭ וֹףּ צּ כֿ

ḱ צּ ḱ ḱ ︡ ךּ︣ שּ צּ טּ ḭ צּ

ḱ כֿ ךּ קּ כֿךּ

︣ כֿ צּ ︣Ḯ

ểḰ ḱ טּ

ṡ Ṣ

︡ טּ ḭP.6-8 ṡ Ṣ ︡ שּ Ḯךּאל

ṡ ḱ ︣ Ṣ

ḱ ḱ ︣ פּ ךּ ḭP.9 ṡ ḱ ︣

Ṣ ︡ שּ Ḯךּאל

. ṡ ḱ ︣ Ṣ

פּ ךּ︣



כֿ ḭּשּט ḱ ︣ טּ ḭ ךּףּ ￼

כֿ ףּ ︡ וֹ ךּ לּךּ טּ Ḯ

ể ḭ ḱ ︣ טּ ḭ ︡ וֹ

כֿךּ פּ ḭ ḱ ḭ ︣ לּ ︡ שּ Ḯךּאל ḱ

ḭ כֿ ךּ ︣ כֿ קּ Ḯֿכ ṡ ḱ

Ṣ ךּ ḭ אל ḱ ḭפּ לּ ḭ

ḱ ḱ לּ כֿ צּ ︣Ḯ ḭףּ טּ פּ פּ

ךּ אל ︣Ḯ ḭ ︣ לּ ḭ

שּ ︣ לּ ḱ ḭ

￼ḭ ḭ טּ פּ לּ ︡ ךּ צּ

ךּףּ ḭ ︢ ḭ וֹ כֿ ︣Ḯ

Ễ ḱ ךּ ḭ ḭ צּ לּ ︣ פּ

טּ כֿ צּ אל ךּ כֿ פּ ḭ ể ךּףּ ḭ צּ ḱ קּ

כֿ ︡ ךּ ︣Ḯ

ḭףּ לּ ḱ לּ ḭ אל ךּ לּ ︣

פּ ḭ צּ ךּ לּ ︣ כֿ צּ ךּ︡ ︣Ḯ

ễ ḱ ḭ צּ ṕẑểṖḭפּךּ

שּ ךּ פּךּ ︣ ḭ Ễ ךּףּ ḭ פּ

ḱ ︣ כֿ ︡ ךּ ︣Ḯ ḭ צּ ḭ ḱ אל

ךּ ḭ ễỊ ḭנּ ḱ ︣ ḭ

︣ כֿ צּ נּ ︣Ḯ

ḱ

ḱ צּ ︣

ḭ פּ פּ ḭךּ ḭ ךּ

︡ḭ Ṅ ︡ כֿשּףּ צּ נּ ︣ṕẑỄṖḮ

ḱ ḭ

ḱ ḭ ḭ ḱ

ḱ ḭ ḭ

ḱ וֹףּ

ḱ כֿ ךּ לּ

6

ẇ

ṕ ḱ Ṗ

ỈỊ ḭ ךּףּ ḭ ︣ כֿ צּ

קּ Ḯ

Ễ ḭ פּ ︣ ḭקּ צּ

︣ כֿ ￼ךּ פּ ︣ ḭֿכ

︣ כֿ צּ קּ Ḯ

טּצּ

צּ ︣

לּ ḭ ︣ טּצּ

ḭ ︣

ṕ Ṗ



ẑể ḱ ḭ ḱ ךּ פּ ︡ḭ

צּ ￼ כֿ ḭ ḱ לּ ︡ ḭ

אל ḭ ︡ כֿךּ ךּ ︣ כֿ ṡצּ ḱ

︣ Ṣṕ Ễ ị Ṗ אל ךּ ︣ ḭֿפ שּ Ḯךּאל

ẑỄ ḱ לּ ךּ ḭṡ ḱ וֹףּ

38 ể ךּ Ṣṕ Ễ ị ể וֹ 0901 ễ

Ṗ ḭ ךּ נּ ︡ ךּ ︣ ḭ

נּ קּ כֿלּ ︣Ḯ

ṕ Ṗ

ễỊ ḭ ︣ ךּףּ ḭ ︣

ךּ ︣ Ḯ

Ễễ ệ ểỆ 769

ṡ ︣ Ṣ ︣ Ḯ

Ệ ḭ ḱ ךּ צּ אל ḭ Ễ ︡

לּ טּ כֿ צּ אל ךּ נּ ︣Ḯ

︣ פּ פּלּ ךּ שּ ḭצּ︣ ︡ ḭ

ḱ ︣ כֿ ךּ ḭלּ וֹצּ ךּ כֿשּ צּ ︣Ḯ

ḭ ể ṕ טּצּ Ṗ ḭ ḱ צּ צּ נּ ךּ

ḭ צּ ︢ ףּ טּצּ ḭ ễỈ Ỉ Ễ

ễ שּ ṕ ךּ ḭểּפ

100 ỄṌỈּפ 80 ︣ כֿ Ṗ

ṕ ỉ Ṗ שּ צּ ףּךּ טּצּ

צּ נּ ︣Ḯ ḭ ךּ ḭ שּ ṇ צּ

ḭ ︣ ךּףּ ḭṡ ṇ

ḭ צּ אל כֿ נּ ḭ

אל ︣ ︣ צּ טּ Ṣ ︡ טּצּ כֿ צּ ︣ṕ

ṇ 59 12 18 ṖḮ

ḭףּ ךּףּ ḭ ḱ כֿלּ ḭ ḱ ךּ פּ

ךּ ḭ פּ צּ אל ￼ ḱ צּ כֿ ︡ קּ

ךּ ḭ ￼ḭ ḭ Ễ ︡ לּ ︡ פּךּ ḭ

︡ ךּ טּ קּ ךּףּ ḭ וֹףּ

ḭךּ ḭ ךּ ḭ צּ ḱ כֿלּ צּ קּ

לּ ︣ כֿ צּ ךּ︡ ︣Ḯ

כֿ ḱ ︣ ︡ ︣ ḭ ḱ פֿ שּ Ḯךּאל

ṕ ḱ ︣ Ṗ

ḱ ṕ 24 ỉ 13 Ṗ

ḭצּ פּ Ệ ︡ כֿ ךּ ḭ Ễ

ךּ ḭשּ שּ צּ ṕ Ṗאל Ḯ

ḱ ṕ 20 12 ệ Ṗ

צּ ︡ḭ ︡ כֿ ︡

ךּ ḭ ףּ ḭ ￼ḭ ︡ Ḯ

ḱ ṕ 13 Ỉ ệ Ṗ

צּ ểḭỄ ︡ כֿ ︣ ︡ ḭ

︡ כֿלּךּ קּ ךּ ḭ ︡ Ḯ

7

ẇ ṕ Ṗקּ



ḱ ṕ 57 11 19 Ṗ

Ỉ ṇ ︣ ךּ ḭ טּ

נּ טּ ḭ ḭ פּ

︣ צּ כֿךּ פּ ḭ ︡ Ḯ

ḱ ṕ 47 Ệ 28 Ṗ

טּ ḭצּ ︡ ךּ ךּ ︡ כֿ

ḭ ︣ ḭ ︡ Ḯ

ṕ Ḳ ︣ Ṗ

ḱ ṕ 55 Ễ 18 Ṗ

קּ ︣ ḭפּ לּ

︡ נּלּ ḭ צּ ךּ טּ

ḱ ︡ ︣ ︡ Ḯ

ṕ Ḳ ︣ Ṗ

ḱ ṕ 11 ệ 28 Ṗ

ḭ ךּ ḭ ︡

ךּ לּךּ ḭךּ טּ פּפּ אל

︡ נּלּ ḭ פּ ︣ ︡ ךּ ךּ ḭ

ḭ ︣ אל Ḯ

8

ẇ ṕ Ṗקּ
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ḱ ︣

כֿ Word ︡ ךּ ︣ ḭ פֿ שּ Ḯךּאל
URLḲhttps:// www.mhlw.go.jp/content/11200000/000692924.docx
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ṕẑểṖ

38 ể ḭṡ ḭ ︣ ךּףּ ḭ

︣ ךּ ︣ ḮṢ אל ףּ ḭ ḭṡ ︣ Ṣ

︣ אל ךּ ︣Ḯ

צּ לּ ḱ ḭ ḱ ︡

︣ צּ ︢ ︣ ḭ ḱ ︡ פּ ︣ כֿ צּ

︣Ḯ

ḭףּ ךּ ךּףּ ḭ אל ךּ ḭלּ

פּ ︣ כֿ ︢ ḭ צּ ךּ לּ

︣ כֿ צּ ךּ︡ ︣Ḯ

10

Ṇ ḭ ḱ ︣ ḭ ￼ḭ צּ ךּ ḱ ︣ ṇ

︡ ︡ Ḯלּ

Ṇ ḱ טּ ḭ ṇ ṇ ︡ḭ ṇ ︡

צּ ḱ ︣ כֿ צּ ︣Ḯ

Ṇ ḱ צּ ḭ ︡ ḭךּצּ ḱ

וֹ ︡ Ḯלּ

Ṇ ḭ ḱ כֿ צּ קּ ךּ ḭ פּ ḭ

ḱ ḱ ︣ כֿ צּ נּ ︣Ḯ

Ṇ ḭ ḱ צּ אל ḭפּךּ ︡ ךּ

︡ פּךּ פּ ḭ ḱ ︡ לּ ︣ כֿ צּ ︡

ךּ ︣Ḯ

ỄḰ ḱ

ḱ ︣

ḱ

ḱ

ḱ צּ ︣

פּ פּ ṕẑểṖ

︣

ḱ ḭ

ḱ ḭ ḭ ḱ ṕẑỄṖ

ḱ ḭ ḭ

ḱ וֹףּ

כֿ ךּ לּ ṕẑễṖ



ṕẑỄṖ

ḱ ︣ טּ ḭ ḱ לּ

פּ שּ︣ לּ לּ ṇ ︣ כֿ ︣Ḯ

ṕẑễṖ

ḱ ︣ ︣ ךּ ḭ נּ ḭ36 ṕ 36

שּ Ṗ נּ ḭ ︣ כֿ צּ נּ ︣Ḯ

11

ṡ ḱ ︣ Ṣ

ḱ ︡ ḭ צּ ךּ ḭ ḱ P.12 -14 ṡ

ḱ ︣ Ṣ לּ ךּ ︡ כֿשּףּ ḭ צּ

︡ ḱ נּ לּ ︣ כֿ נּ ︣Ḯ

8:00 15:00 1:00 11:00 Ṍ 12:00 6:00

10:00 17:00 1:00 12:00 Ṍ 13:00 6:00

- - - Ṍ -

9:00 16:00 1:00 12:00 Ṍ 13:00 6:00

7:00 14:00 1:00 11:00 Ṍ 12:00 6:00

- - - Ṍ -

- - - Ṍ -

24:00



12

ḱ ︣

כֿ Word ︡ ךּ ︣ ḭ פֿ שּ Ḯךּאל
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ḱ ︣


